
Vous ressentez un certain mal-être ou vous êtes sujet à des conduites à risque (consommation 

Vous avez besoin de parler en toute confiance de vos soucis, vos doutes, vos échecs, vos 
conflits, vos addictions ?

Vous vous sentez démuni.e ou impuissant.e face à certains comportements comme des attitudes 
de repli sur soi ou de tristesse profonde, des actes de violence sur soi ou sur les autres, des 
conduites à risque, des actes de délinquance, un décrochage scolaire, une rupture familiale, une 

échec scolaire) .


