
Une fois par mois, venez partager entre parents les bonheurs,
questionnements et  difficultés autour de la parentalité et de la
petite enfance. 

Projet porté par le Relais Petite Enfance Des Portes de
Rosheim et soutenu par la CAF

Groupe de Paroles 
Pour les futurs parents et parents de jeunes

enfants (- de 6 ans )

2024

Pourquoi mon enfant ne dort

pas?
Comment l’aider à gérer sesémotions?

Et mon couple dans tout ça ?

Purée, morceaux, DME, allaitement?

Suis-je bien le parent que

j’aimerai être ?
Et, les limites, lesquelles ?comment les poser ?

Prochaines dates les lundis de 19h45 à 21h15 :
Le 19 février, 25 mars, 29 avril, 27 mai et 24 juin

Au P’tit Abri, 95 rue du Général de Gaulle à Rosheim

Gratuit et sur Inscription : 
Stéphanie MUNCH 03 88 48 63 88 relais-pe@ccp-r.fr

Animée par Malenka VIDONI, psychologue, formée en périnatalité


